tulses

Turvallisuus- ja kemikaalivirasto

Tukes observationer om konsumentsakerhet vid idrottsanlaggningar

Sakerhets- och kemikalieverket (Tukes) har samlat viktiga observationer vid inspektionerna av

konsumentsdkerheten vid idrottsanlaggningar. Syftet med observationerna ar att lyfta fram faktorer som det

ar bra att ta hansyn till nar det galler sakerheten vid idrottsanlaggningar och i idrottstjanster.

Vid planeringen av idrottsanlaggningar ska de krav som gallande sakerhetsstandarder staller och andra

bygganvisningar beaktas, sdésom undervisnings- och kulturministeriets och Rakennustieto Oy:s publikationer

om idrottsanlaggningar. Information om standarder fas fran Finlands standardiseringsférbund och

publikationer om idrottsanldggningar fran Rakennustieto Oy.

Pa Tukes webbplats finns dessutom allmanna anvisningar som ska beaktas i idrottstjansternas siakerhet. Bland

annat

Manga idrottstjanster kraver att ett sdkerhetsdokument utarbetas. Det ar ibland oklart for dem som
uppratthaller idrottsanlaggningar vilka helheter sakerhetsdokumentet ska omfatta.
Idrottsanldggningens och -tjanstens risker ska vara identifierade pa forhand och atgarderna for att
avvdrja riskerna ska planeras.

Anvandare av idrottsanldaggningar ska ges information som ar relevant for sakerheten. Vid lamnandet
av information ska hansyn tas till kundkretsen och till exempel kunder med frammande sprak.

Tukes ger garna rad i fragor som galler konsumenttjansternas sdkerhet.

Simhallar

Sdkerhetskraven for simhallar har samlats i Tukes-anvisningen 1/2015 Framjande av sékerheten i
simhallar och badanldggningar

De vanligaste olyckorna som intraffar i simhallar och badanlaggningar ar halkningar. Vattnet pa
plattorna gor dem extra hala, sa vid planeringen ska uppmaérksamhet fastas vid golvytornas lutning,
vattnets spridning, avloppshanteringen och torrhallningen av passagerna.

Golvmaterialens sakerhet ska uppmarksammas. Halkskyddsegenskaperna i materialen och
rengdringsmojligheterna star ofta i strid med varandra, vilket forsvarar valet av beldggning.

Vid planeringen ska hansyn tas till kontrollerbarheten, det vill sdga god sikt 6verallt i
bassdangutrymmet, blinda sektorer, belysning och reflektioner samt placering av en 6vervakningsplats
for badvakter.

Vattenrutschkanor, hopptorn, klattringsvaggar, vagmaskiner och andra vattenaktiviteter innebar en
sarskild risk for olyckor och 6kar ocksa behovet av 6vervakning.

Bassangvatten behandlas med kemikalier, som éar farliga saval for hdlsan som fér den bebyggda och
obebyggda miljon nar de anvands pa ett felaktigt satt. Se narmare information i Tukes-anvisningen
Lagring och anvandning av kemikalier i badanldggningar

Idrottshallar, gymnastiksalar och gym
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http://www.sfs.fi/
https://www.rakennustieto.fi/palvelut/tietoa-rakentamiseen/kirjat/okm-liikuntapaikkajulkaisut
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https://tukes.fi/documents/5470659/6372871/Tukes-ohje+-+Uimahallien+ja+kylpylöiden+turvallisuuden+edistäminen/d3159630-d077-4fa0-8938-5832709f8de5/Tukes-ohje+-+Uimahallien+ja+kylpylöiden+turvallisuuden+edistäminen.pdf?t=1526829698000
https://tukes.fi/documents/5470659/55201866/Kemikaalien+varastointi+ja+käyttö+uimalaitoksissa+2020.pdf/d5d50502-780a-185f-3e65-6f64841e8fa8/Kemikaalien+varastointi+ja+käyttö+uimalaitoksissa+2020.pdf
https://tukes.fi/documents/5470659/55201866/Kemikaalien+varastointi+ja+käyttö+uimalaitoksissa+2020.pdf/d5d50502-780a-185f-3e65-6f64841e8fa8/Kemikaalien+varastointi+ja+käyttö+uimalaitoksissa+2020.pdf

e Utrymmena ska vara lampliga fér det avsedda anvdandningsomradet med beaktande av kraven pa de
olika grenar for vilka utrymmet ska anvandas.

o Grenspecifika sakerhetsomraden i idrottshallar och gymnastiksalar ar ofta bristfalliga (bl.a.
innebandy), varvid till exempel pelare alltfor néra spelomradet kan vara farliga.

o Man bor strava efter att genomfora sa anpassningsbara anldggningar som majligt pa grund av
de forandrade behoven, eftersom grenarna utvecklas och nya grenar kommer under hallens
livscykel. Till exempel en avskdarmningsrida i hallen ar en battre 16sning dn en fast vagg for
gruppering av utrymmena.

e Det har inte gjorts tillrackliga kontroller av och underhallsatgarder i stallningar, rep och vajrarii
takkonstruktioner och vaggar pa alla objekt. Detta kan leda till att till exempel delar som slits, sdsom
vajrar och schacklar, gar av. Tukes har publicerat en nyhet om detta dmne.

e Vissa funktioner i idrottshallarna kraver specialyrkeskompetens vid byggande och underhall. Det finns
inte alltid tillracklig egen kompetens for att kontrollera till exempel klattringsvaggar, vilket kan leda till
att inspektionerna blir bristfalliga.

e Tillrackliga utrymmen ska reserveras for forvaring och underhall av redskap och utrustning som éar i
bruk i gymnastiksalar och idrottshallar. Motionsredskap och serviceredskap forvaras ofta i
idrottsutrymmena, till exempel i kanten av salen.

e Anvisningarna for att larma om hjalp ar ofta ofullstandiga och/eller svara att se. Det behovs battre
information till anvandarna om var forsta hjalpen- materialet och defibrillatorn finns pa olika platser i
hallen, sa att informationen ér tillgénglig i en nodsituation.

e Traningsutrustning kraver ett tillrackligt fritt utrymme som anges av tillverkaren. Utrustningen ska inte
placeras alltfor tatt.

Lekplatser

e Lekplatsernas utformning, konstruktion och utrustning ar mycket bra. Daremot har man forsummat
underhallet av lekplatserna. Detta syns bland annat i det daliga skicket pa sdkerhetsunderlaget. Det
finns skal att valja sakerhetsunderlag sa att det kan underhallas med de resurser som star till
forfogande.

e Det ar viktigt att avtala om underhall av lekplatser redan under planeringsfasen, sarskilt om den som
ansoker om finansiering inte ar en kommun (t.ex. en byforening). Observationen géller dven alla andra
typer av idrottsanldggningar.

Badstrander

e Enallman badstrand ska vara |att att 6vervaka och tillganglig for raddningspersonal. Sikthinder i
strandomradet gor det svart att upptacka en person som befinner sig i vattnet och det &r svart att na
en allméan badplats pa till exempel en 6.

e Vid hopptorn och hopplatser som byggs pa badstrdander ska man forsékra sig om att vattnet i alla
anvandningssituationer ar tillrdackligt djupt, med beaktande av till exempel avlagring av jord i bottnen
och variationer i vattenhojd. Tillrackliga vattendjup finns angivna i Tukes anvisning Sékerhet pa

badstrander.
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e Sakerheten i konstruktioner pa badstrander (bryggar, hopptorn osv.) beskrivs i Tukes-anvisningen
Sakerhet pa badstrander. Det ska finnas en tydlig 6verenskommelse om hur konstruktionerna ska
underhallas.

Leder

e Vid planering och byggande av vandringsleder bér man battre beakta hela livscykeln och sarskilt
underhall under anvandning, reparationer och nedlaggning.

e Informationstavlor, vagvisare och anvisningar ar ibland bristfalliga. Varnings- och férbudstavlor (t.ex.
kravande backe, forbjuden riktning osv.) saknas, satts upp med lang fordrojning efter att leden tagits i
bruk eller ar svara att se (tackta av sno pa vintern).

e Informationen éar bristfallig eller svar att hitta i forvag och sarskilt reaktionen pa snabba forandringar
ar langsam (vadret, slutet pa sasongen). Ofta beror det pa oklarhet i ansvarsrollerna.

e Vid planeringen av lederna ska man beakta olika motionsformer ocksa pa vintern, sdsom skidakning
samt terrangscykling och promenader.

e Nar det géller sdkerheten pa lederna finns manga praktiska tips i REILA-projektets material

Pulkbackar

e Med tanke pa sakerheten ar det viktigt att kommunerna anvisar sdkra pulkadkningsplatser. Utéver en
saker pulkadkningsplats ska tjansteleverantoren reagera pa anmalningar och vid behov besoka
platsen. Spontant bildade backar ar ofta farliga eller daligt underhallna.

e Pulkabacken ska planeras sa att den ar saker genom att forebygga kollisionsrisker i backen (t.ex. trad),
sakerstalla sakerheten pa stoppomradet och anvisa en saker passage upp i backen.

e Det ar relativt enkelt och billigt att underhalla en pulkabacke. Vid behov ska man reagera pa
forandringar i forhallandena bland annat genom att informera anvandarna nar pulkabacken inte ar
saker.

e | ndrheten av pulkbacken ska det finnas en skylt med exakt adress till platsen, anvisningar om hur
hjalpen ska larmas och kontaktuppgifter till underhallet for att anmala sdkerhetsbrister. Skylten kan
dven beskriva var man tar sig upp och aker ned i pulkabacken.

Suomen Latus och Tukes anvisning fér dem som driver pulkabackar

Ovriga platser fér utomhusmotion

e Langvarig férvaring av malburar (hockey och fotboll) ska ordnas sa att de férvarade malburarna inte
medfor fara. Sma barn kan till exempel na upp for att hdanga i ishockeymalets 6vre ribba och om
malburen tippar medfor den allvarlig fara. Darfor ar det sarskilt viktigt att malburarna endast anvands
for ishockeyspel pa vintern (forvaras pa sommaren). Se ndrmare anvisningarfor tillverkning,
anskaffning och underhall av sdkra malburar

e Utemotionsplatser (t.ex. utomhusgym eller traningscontainer), dar barnsakerheten inte har
sakerstallts, ska placeras pa tillrdckligt avstand fran lekparker och andra omraden som anvands for lek.
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https://blogi.eoppimispalvelut.fi/reittimerkinnat/taustamateriaali/
https://www.suomenlatu.fi/media/vaikuta/vaikuta-tiedostot/pulkkamaki-ja-liukumaki_ohje-yllapitajille.pdf
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https://tukes.fi/documents/5470659/6372871/Ohje+turvallisten+pelimaalien+valmistukseen,+hankintaan+ja+ylläpitoon/a12414e6-1903-4f8b-80f3-82e2d0afecd2/Ohje+turvallisten+pelimaalien+valmistukseen,+hankintaan+ja+ylläpitoon.pdf

e FOr skateboardparker rekommenderas ett tillrdckligt avstand i férhallande till andra aktiviteter i
omradet, till exempel lekplatser (t.ex. for att forhindra spridning av glasskarvor och tobaksfimpar). Det
borjar bli allt popularare att kombinera skateboard- och pumptrackbanor. Denna utveckling och dess
konsekvenser for sdkerheten maste dvervakas. Till exempel kan de minsta barnen ha ett eget omrade
eller ett eget pass for att forbattra sakerheten i omradet (skulle t.ex. minska kollisioner).

e Padelbanornas vaggar ar av sdkerhetsglas, som krossas i sma smulor nar det gar sonder. Om tejp fasts
pa glasen, krossas glaset inte pa det satt som avses och detta medfor fara for anvandarna. Har foljer
nagra anvisningar: Sdkerheten pa padelbanor

e Vidval av banomrade i frisbeegolftjanster maste hansyn tas till andra tjanster och aktiviteter i
omradet, sasom idrottsplaner, skolgardar och olika trafikleder med parkeringsomraden. Hérnstenarna
for sdkerhetsplanering av rutterna ar kastriktningar, sdkerhetsavstand, sikt fran banans startpunkt
samt rutters och andra 6vergangars tillganglighet. Vagbanor, stenbrott, klippor och vattendrag maste
beaktas. Har féljer nagra anvisningar: Frisbeegolftjanstens sakerhet 2021.pdf
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