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Tydterveyslaitos

Akrylaattien terveysvaikutukset
* Yleisin akrylaattien aiheuttama terveyshaitta on allerginen
kosketusihottuma

* lhottuma ilmenee silla ihoalueella, jolle akrylaatteja paasee (esim. kynsien reunat,
sormenpaat)

» Akrylaatteja kasittelevilla tydntekijoilla esiintyy eriasteisia hengitystieoireita,
mutta ammattitauteina hyvaksyttyja astmoja ja nuhia on melko vahan

* Nuhaoireet yleisia ripsilimojen kaytdon yhteydessa

+ Akrylaattien terveyshaitat liittyvat kovettumattomien (nestemaisten tai tahmeiden)
tuotteiden kasittelyyn
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Tydterveyslaitos

Kayttajan tai ammattilaisen voi olla vaikeaa
loytaa tietoa allergiavaaroista

Markkinointivaittamat, kuten
“For sensitive skin”
"Dermatologically tested”

"Medical grade formula”

Eivat tarkoita sita, etta tuote olisi allergiaturvallinen.
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Tydterveyslaitos

Siisti ja turvallinen tyoskentely on osa
kynsi- ja ripsiteknikon ammattitaitoa

* Muista, etta kaikki valolla kovetettavat geelitekniikan G “ ,,gRZ;"f;j},\j
kerrokset, geelilakat ja akryylikynsiaineet sisaltavat herkistavia
(met)akrylaattiyhdisteita

* Allergiaturvallisia rakennekynsituotesarjoja ei ole olemassa

* Torju ihokosketusta ja suojaa iho

* Kynsiaineet ovat tahraavia, ja ihokosketuksen taydellinen valttaminen on vaikeaa:
kokeneeltakin tyontekijalta vaaditaan erityista tarkkuutta, jotta aineet eivat paase
lainkaan iholle

* Vastuullinen ammattilainen kertoo tuotteisiin liittyvasta allergiariskista
asiakkaalleen
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Tutustu uusii
kynsitesti!

Tee geeli- ja akryylikynsia turvallisesti!

Ala padsta Suojaa Kayta suojakasineitad
kynsiaineita iholle hengitysteitasi geelitekniikoissa

||

Huolehdi hyvisti ilmanvaih-
dosta. Kayti lisiksi imupdytas,
siirrettavaa il distinta tai
muuta kohdepoistolaitetta.

Ala paasta geeli- tai akryylikynsi-
aineita tai geelilakkoja ihollesi.

Tydskentele siististi ja puhq
tahrat ja roiskeet valittdmasti.

Kiyta geelikynsia tai -lakkauksia
hdessasi tarvi kerta-

tar

3y
Vaihda kasineita usein.

Varo, ettet leviti k FFP2-hengityk Akryylitekniikan aineet
kynsiaineita ympéristion suojaa kynsipolylta. lipdisevit useimpia
tahraantuneiden kasien tai Hengityk jain, jossa on il i ja, joten

vilineiden kautta. A-suodatin, suojaa akryyli-

tekniikan huuruilta.

suojakisineisti ei niiden
kohdalla ole apua.

Huolehdi ihon kunnosta Tarkkaile vointiasi

O
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n ohjeisiin ja tee

www.ttl.fi/akrylaattiallergia
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Geeli-ja akryylikynsien teko
- terveyshaittojen torjuminen

Geeli- tai akryylikynsity® voi aiheuttaa haittoja iholla ja hengitysteissa.
Néilld ohjeilla voit véhentaa kynsityosséa yleisesti kaytettyjen kemikaalien
aiheuttamia riskeja.

Mita aineita kohtaat
kynsimuotoilijan tyossasi?
Kynsid muotoillaan padosin kolmella tavalla: geeli- tai

akryylitekniikalla tai geelilakkauksena.

ryyliky kniikan iden sisiltimit n
yhdisteet ovat helposti haihtuvia ja voim:
suisia. Ne leviavit helposti tyotilan ilm:

hionnassa voi olla syntyi runsaasti polyi.

o Geelitekniikassa kynnet muotoillaan useista kerrok-
sista geelii, jotka kovetetaan valon avulla.

Huolehdi hyvasta
ilmanvaihdosta

Ihottumaa, astmaa tai nuhaa kyns
Kynsiaineiden akrylaattiyhdi
lergista ihottumaa ja harvemmin astmaa t:
reet voivat olla niin vaikeita, ettd kynsienn

voivat

o Akryylitekniikassa sekoitetaan akryylijauhe ja neste

keskeniin, minki jilkeen seoksesta muotoillaan
T

' ' ]

Jos tiloissa on kiytissa varrellinen
ilmanpuhdistuslaite, aseta sen

suuaukko aivan lihelle liimatippaa.

Jos kdytit péytituuletinta,
suuntaa se puhaltamaan liima-
huurut kasveistasi poispain.
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Ripsienpidennysten teko

- terveyshaittojen torjuminen

Ripsienpidennysty® voi aiheuttaa haittoja iholla ja hengitysteissa. Ndilld ohjeilla

voit véhentaa kyn

Mitd aineita kohtaat

ripsienpidennystyossasi?

 Keinoripset kii asiakkaan | 1lisii
ripsiin liimalla, jonka paiaineosa on etyylisyanoak-
rylaatti tai jokin muu syanoakrylaatti.

o Muita ripsiliimojen aineosia ovat muun muassa viri-
aineet ja poly i metakrylaattiyhdi (ai-

i PMMA tai polymethyl methacrylate).

Vaikka liiman ka
ripsiliiman
ilmaan ja pi

i on yleensi hyvin pieni,
syanoakrylaatit voivat haihtua
aisyydella tydskenteleviin ripsi-

yOssa yleisesti kdytettyjen kemikaalien aiheuttamia riskeja.

hengitystiet ja iho, silli etukiiteen ei voida tietia, kenel-
le tulee oireita.

Tuotesarjasta riippumatta lihes kaikki ammatti-
kayttoon tarkoitetut ri 0
huollon vaatimukset tay
sisiltivit herkistivid syanoakrylaattiyhdisteitd. Liimat
itenkin haitallisia vain silloin, kun ne ovat neste-
ai tahmeita. Taysin kovettunut liima ei aiheuta
terveyshaittoja.

Mikili sinulla on tydpiiviin liittyvia nuhaa, yskia,
hengenahdistusta, hengi n vinkunaa tai ihottumaa,
muistathan hakeutua likirin tutkimuksiin ja kertoa

ical grade”

teknikon hengi:

Ripsiliimoja voi piisti tyontekijin ja mybs asi-
akkaan iholle tippumalla tai roiskumalla, tai liimasta
tahraantuneiden tyévilineiden, liimapullon ja pintojen
kautta.

Hengitystieoireita tai ihottumaa ripsitydsta?
Pienista ta ja nopeasta kovettumisesta
i S NN A e

Kayta ripsiliimoja turvallisesti!

Als paista
ripsiliimoja iholle

Tyiiskentele siististi ja puhdista
tahrat ja roiskeet valittémasti.
Vilta ripsiliimojen levidmista
ympéristéon tahraantuneiden
kisien tai vilineiden kautta.

HENGITETTYNA RIPSILIIMOJEN
SYANOAKRYLAATIT VOIVAT
AIHEUTTAA NUHAA TAI ASTMAA.
1HAKQSKETUS KOVETTUMATTO-
UPSILIIMOIHIN VOI AIHEUT-
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