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Poistumisturvallisuusselvitys (PTS)

Pelastusviranomainen arvioi PTS:n

tekee tarvittaessa lisaselvityspyynnén

tarvittaessa pyytaa jarjestamaan

hyviksyy asianmukaisen selvityksen

poistumiskokeen

PTS:n paivittaminen

Toiminnanharjoittaja laatii

PTS:n aina kun aloitetaan uutta
toimintaa, toiminnassa tapahtuu
muutos tai vahintdan kolmen
vuoden valein.

Selvityksen peruste
+ Maankayttd- ja rakennuslain

Selvityksen kohde, esim.

Hoitolaitos, sairaala tai
palvelu- tai tuetun
asumisen yksikké.

edellyttaa laatimaan poistumis-
turvallisuuden toteuttamis
-suunnitelman, joka sisaltada aikataulun
muutosten toimeenpanosta

Osa B sisaltaa |

- Arvion toimintakyvyn vaikutuksesta
poistumiseen

- Poistumisaikalaskelmat

« Jos toimintayksikké koostuu

osasta kannattaa tayttéa oma B-osa
poistumisaikalaskemineen.

jos yksikdssa pitaa tehda parannuksia, Q!

poistumisturvallisuuden kannalta erilaisista
rakennuksen osista, kustakin rakennuksen

117 b §:n mukainen
turvallisuusselvitys
rakennuslupaa varten

- Pelastuslain 18 §:n mukainen
poistumisturvallisuusselvitys

Poistumisturvallisuusselvitys koostuu
kahdesta osasta: A ja B.

- Toiminnanharjoittajan
ja -yksikon tiedot

- Rakennuksen
perustiedot ja
paloteknisen erittelyn

- Arvioinnin asukkaiden
toimintakyvysté

Osa A sisaltaa

uomen Pelastusalan
eskusjérjesté
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Oppaan rakenne

Johdanto
1. Miksi poistumisturvallisuusselvitys tehdaan?
2. Poistumisturvallisuusselvityksen osa A 23

Rakennuksen rakenteellinen paloturvallisuus............cccooeeeeeee. 23
Henkilosto, toimintakulttuuri ja turvallisuusosaaminen................... 35
Poistumiskyky osana toimintakykya...........cccccooeeiiiiiiiiiiiciiicnnnnnnne, 37
Asukkaiden toimintakyKy..........oooooiiiee e 38
3.Poistumisturvallisuusselvityksen osa B 43

Syttymistila........... e, 43
Poistumisaikalaskelma..............ooooiiiiiiiiiiiii, 44
Poistumisaikalaskelmataulukko.............cccoooeoiiiiiiiiiiiii, 48

Lopuksi 51
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Poistumisturvallisuuskohteet 2013-2017

(Turvallisesti kaiken ikaa -ohjelma, s 207)

Kohteet 2220 3428 3179 3402 3752

Vaatimukset 5. 2156 2230 2426 2748

tayttavat

Osuus

kaikista (%) 61,3 62,9 70,1 71,3 73,2
Alkuperdinen lahde: Ketola ja Kokki (2018) Pelastustoimen taskutilasto el

SPEK



Asumispalvelut 21 a-c § 1.1.2023 alkaen
(Sosiaalihuoltolaki 1310/2014, 790/2022 21 §)

21 a § Tuettu asuminen

Tuetulla asumisella tarkoitetaan itsendistd asumista, jota tuetaan sosiaaliohjauksella.
Tuettua asumista jarjestetaan henkildlle, joka erityisesta syystd tarvitsee hyvinvointialueen
apua tai tukea itsenaiseen asumiseen tai itsendiseen asumiseen siirtymisessa.

21 b § Yhteisollinen asuminen

Yhteisollisella asumisella tarkoitetaan hyvinvointialueen jarjestamaa asumista
esteettomassa ja turvallisessa asumisyksikdssa, jossa henkilon hallinnassa on hanen
tarpeitaan vastaava asunto ja jossa asukkaille on tarjolla sosiaalista kanssakaymista
edistavaa toimintaa.

21 ¢ § Ymparivuorokautinen palveluasuminen

Ymparivuorokautisella palveluasumisella tarkoitetaan asumista yhteisollista toimintaa
tarjoavassa esteettomassa ja turvallisessa hoivakodissa, palvelukodissa tai vastaavassa
asumisyksikdssa, jossa henkildlla on hanen tarpeitaan vastaava asunto ja jossa han saa
asumisyksikdon henkilostolta viipymatta ja vuorokaudenajasta riippumatta hoitoa ja

huolenpitoa myo6s akilliseen tarpeeseensa. Suomen pelastusalan

Keskusjarjestd

SPEK



Toimintakyky 1/3

Heikentynyt havaintokyky

Miten vaikuttaa?

Aistit: kuulo, naka, haju

Palon havaitseminen, halytyksen

huomaaminen, poistumisreitin [dytaminen.

Muistisairaus heikentaa hajuaistia, hajun
havaitseminen vaikeutuu.

Kuulolaitteiden ja silmalasien kaytto yolla!

Havainto | Ymmarrys | Liikkkuminen

Nakovammaisuus
heikentaa
poistumisreittien
loytamista.

Palokellon lisaksi
on saatavana
valo- ja
varinahalyttimia.

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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TOImlntakka 2/3 Havainto | Ymmarrys | Liikkuminen

Heikentynyt ymmarryskyky Poistumisreittien
loytaminen ja
Miten vaikuttaa? poistumisen
johdonmukaisuus.
« Toiminnanohjaus eli halytykseen Esim. varoitusaanen
reagoimisen tapa ja nopeus/hitaus, lisaksi sanallinen
ohjeistus
« Ohjeiden noudattaminen hilytinjarjestelman

kautta

Jos palo on omassa
asunnossa, oven
avaamisen
helppous.

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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TOImlntakka 3/3 Havainto | Ymmarrys | Liikkuminen

Heikentynyt liikkumiskyky Fyysinen

toimintakyky
vaihtelee
vuorokauden eri

Miten vaikuttaa?

« Ylosnouseminen ja liikkeelle lahteminen

aikoina.

« Tasapaino, kavelynopeus ja

kestavyyskunto
Yolaakitys voi

vaikuttaa
liikkumiskykyyn ja
liikkumisen
turvallisuuteen.

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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Rakenteellinen paloturvallisuus

OLOHUONE

Ryhmakoti 1

Ryhmakoti 2

Poistumisal ul 1 Poistumisal uL

EI15
~

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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Palontorjuntatekniikka

R

Ryhmakoti 1
Poistumisalug 1

Ryhmakoti.2
- Poistumisalug 2

ASUINHUONE [ § ASUINHUONE |
D)

| ASUINHUONE g § ASUINHUONE KEITTIO
D) ]

Sprinklereilla suojattu alue
kayttolaite P ) S PE K

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd



Kehitysryhma: Palontorjuntatekniikka ja
poistumisturvallisuus

* SPEK OpaStaa 2 Suomen Pelastusalan °

Keskusijérjestd

Halytysketjukaavio 1 - Palotilanteen S P E K

; e B Esimerkki palon kehittymisesta ja i i
eteneminen seka ihmisen toiminta

palontorjuntatekniikan toiminnasta s

) ) - o § (Turussa tehdyt asuntokohtaiset palokokeet) https://www: e
Osaamisen Asukkaan ja henkilskunnan toiminta Jatkuvuuden hallinta tube.com/watch?-
e Palokokeissa toteutettiin yhteenss neljs koetta, kaksi ja kaksi
palontorjuntatekniikan avulla tunnistetaan ja Halytystilanteen aikana on Alla olevassa kaaviossa on otettu huomioon yhteiset toimintaan littyneet havainnot seki
palontorjunta- pysaytetsan tai vahintaan rajataan paloa, PYStyttava auttamsan apua tivistettyna vain yhden kunkin huonetilatyypin palokokeen eteneminen.
tekniikka on mutta taman ajan sisalla tarvitaan ihmisen tarvitsevia, ohjeistamaan OLOSUHTEET HUONETILASSA ASUKKAAN
yllapidettava seks | el asukkaan ja henkilskunnan tekemid toimenpiteits muuta henkilgkuntaa seks KEITTIOPALO OLOHUONEPALO  TOIMINTAKYKY
henkilskuntaa on | halytyksen syyn isesss, i i S VVTVS PISTE P b alotilanteen
perehdytettava | ja turvallisen poistumisen varmistamisessa. tunnistamisesta
paloturvallisuu- Tilanteen jalkeen on tehtzva 60s L Hueneiden on hyvin lyhyt
teen ja toimintaa | Esimerkiksi asukas voi my8s tarvita apua i tanvittavat laitteistojen palau- palon lampotila . aika alkusam-
halytystilanteissa | jonka takia on arvioitava kuka saa tiedon halytyksests tus ja huoltotoimenpiteet sytyttimisesti £ntien palon mutukselle ja
on harjoiteltava. ja ehtii auttamaan ajoissa. ;{:’;‘:’"C'“a reagoinnille.
: e et 1min10s : - Asukkaalla
Ennakointi on mill keinoin jatkossa vahin- Esimerkin keittiopalossa et
avainasemassa, goilta voidaan valtty ja asuk- Paloilmoitus monikriteeri-lmaisimen ) mahdollisuus
Jotta apua kaan seka henkilokunnan mittaama huoneen poistua tilasta.
saadaan mybs toimintamahdollisuuksia 1,5 min maksimilsmpotia kokeen
paikalle o parannettua eli teknisten aikana oli 21 °C Asukkaalle on
- asioiden lisaksi tarvitaan laa- . saatava plan
dittujen suunnitelmien paivit- il Olohuonepalossa tamn jakeen
tamista. 1 min 40 sprinkleri laukesi apua paikalle.
0 s0s 68°C lampotilassa -
q -2min Palovaroituksen
- ja nakyvyyden
¥ Huoneistojen lampotilat
) A Sammutus- i e menetyicen
I 1 laitteisto vaiheessa 100 °C tasoa. i
aktivoituu Sammutuslaitteiston
avulla olosuhteita
5min15s voidaan ylspitss PT—
4-5 min 2-5min poistumisen eivat vield
Palo sammuu edellyttamalla tasolla. .
Liite: Huoneistopalo ja automaattinen Batokokelcen
A jalkeen
sammutus |a itteist . Olohuonepalossa pelastuslaitos “!""':(“““ssa
B Me s s e e O varmistaa tilanteen. einakyvyytta
EN i i 3min10s
1 Palontorjuntatekniikan kehitysryhma Eaitiibasiai
nakyvyytta

J Palontorjuntatekniikan merkitys
poistumisturvallisuuden arvioinnissa

Paloilmoitin  Ihmisen toiminta  Sammutuslaitteisto Pelastuslaitos
Katsosivu8  Katsosivug Katso sivu 9 Katso sivu 9

. — ' ' ’ ‘ - -

https://www.spek.fi/vaikuttaminen/palontorjuntatekniikka/palontorjuntatekniikan-toimintamallit/

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd

https://www.spek.fi/vaikuttaminen/palontorjuntatekniikka/palontorjuntatekniikka- S P E K
perehdytysmateriaalia/
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Poistumisturvallisuus asunto vs. asumisyksikko

¢ POISTUMISREITTI f) E|30 POISTUMISREITTI
Asukash e5
ElI15 |====maaaaaaas] e
Asunto 2 Asukashuone 4 El
EI60 EI60 — J 4
\—» (—/ EI15 | e
Asukash 3 El
Asunto 1 Asunto 3 Ve D C
B
<= o 3
Asukash 2 D C EI
~
EI15 aaatscsccceces Lo
Asukash 1 C E”
N— POISTUMISREITTI
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: o
Palotitanteen—— = [—Farkistaomanatueen

: pelastuslaitoksen arvio
eteneminen (opas S- 29«)‘» saapumisajasta yksikkdosi.

. 2 ? o ? o :
tt » P-dd = [ 3' =N *

lImoituksen Pelastus- Yhteensa
Ennakointi Palon alku Halytys syttymisesta Alkusammutus kasittel yaika Valmiusaika Ajoaika laitoksen .
hatakeskuksella toiminta 17-18 min

1 min

« Tarkkaavaisuus 1-1,5 min 1 min 1 min 4-5 min 2-5 min

Tilasta jossa palo on
paassyt syttymaan on

Pelastus-
laitoksen

Pelastuslaitoksen
liikkeelle 1ahto

Palontorjunta-tekniikka
antaa aikaa reagoida ja

Palotorjunta-

ii + Koht
tekniikan avulla ohteen

henkilokunta

« Suunnittelu

« Ennakointi aikaa turvalliselle pyséyttaa alkanut palo. palotieto saadaan ensimmaisen opastaa turvalliselle
. i i i . . valittymaan peIastugyksnkon lueelle ia valittia
- Koulutus ja poistumiselle ja Ennakkovaroitus , saapuminen alueelle ja valittaa
1 . . ; L o nopeammin tiedon
harjoittelu 2;\1/53?[}[/6”]':'tOImenpltellle * Paloilmoitus pelastuslaitokselle kohteelle pelastuslaitokselle
. * Alkusammutus « limoitus siirtyy « Tiedustelu ja
| « Turvallinen poistuminen pelastuslaitokselle sammutustoiminta
. - .
e E’ “‘
® .R omen Pelastusalan ®

eskusjdriestd

+ Paikallinen halytys




Asuntokohtaiset palokokeet (Turku)

Tarkoituksena tarjota saataville helposti
saatavilla olevaa materiaalia palosta seka
palontorjuntatekniikasta

Myos muissa hankkeissa on todettu tarve
materiaalille, jolla pystyttaisiin kuvaamaan
palontorjuntatekniikan merkitysta ja arvoa seka
kehittamaan hankintoja

epaselvyyksia erilaisten laitetekniikoiden
hyodyntamisesta ja kaytettavyydesta tai ei ole
selvaa kuvaa todellisesta toiminnasta

Aiemmin on havaittu, etta paloturvallisuuden ja
asenteiden kehittaminen vaatii lisaa
puolueetonta tietoa teknologisista
vaihtoehdoista ja paloturvallisuudesta.

Kaytannon koepolttotilanteista on havaittu myos
olevan hyvin vahan paivitettya ja helposti
saatavilla olevaa tietoa

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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OLOSUHTEET HUONETILASSA ASUKKAAN

KEITTIOPALO OLOHUONEPALO TOIMINTAKYKY
SYTYTYSPISTE — B Palotilanteen

; ‘ " tunnistamisesta
60 s - ; r!uon:at‘den X on hyvin Iyhyt KAAVIO 2
ko lampotila aika alkusam-
ennen palon mutukselle ja
sytyttamisesta ) sytyttimists Sz . - . . .s »
v i comite. Esimerkki palon kehittymisesta ja
1min10s : Asukkaalla . ae 5.
Esimerkin keittiopalossa : " on vield palﬂ ntﬂrjllntate kn"kan tﬁlmlnnaSta
Paloilmoitus monikriteeri-ilmaisimen mahdollisuus
mittaama huoneen poistua tilasta. :
i S el (Turussa tehdyt asuntokohtaiset palokokeet)
r aikanaoli 21 °C . ASUkkaall? on Palokokeissa toteutettiin yhteensd nelja koetta, kaksi olchuonepaloa ja kaksi keitticpaloa.
Palovasoiing \ 0 & s_?at__av?_P'an Alla olevassa kaaviossa on otettu huomioon yhteiset toimintaan lifttyneet havainnot seka
Olohuonepalossa ' taman Ja.lkeen tiivistettyna vain yhden kunkin huonetilatyypin palokokeen eteneminen.
g 2t sprinkleri laukesi . apua paikalle.
iy
iy 68 °C lampotilassa Palovaroituksen
ja nakyvyyden
Huoneistojen Iampdtilat ]rnenetyksen
laitteisto vaiheessa 100 °C tasoa. kokeessa on
aktivoituu Sammutuslaitteiston n. 1-2.5 min
avulla olosuhteita
5 min 15s voidaan yilapltaé Olosuhteet
PORIMMEER. | eivat vield

vaarallisiksi

< asukkaalle,
Palokokeiden . mutta:

jélkeen 2min30s

Olohuonepalossa pelastusiaitos g:(:lr;uoneesga
varmistaa tilanteen. kyvyytt
3min10s
keittiossa ei
" : Suomen Pelastusalan

Keskusjarjestd
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Havainnot

Kaytetty paloturvallisuusteknologia toimi kuten pitaa

Huomionarvoista on, etta kaikki koetilanteet osoittivat konkreettisesti, kuinka tarkeaa on
nopea tilanteen tunnistaminen ja oikeat toimenpiteet - sammutus tai poistuminen

Paloturvallisuusteknologian hankinta ei missaan nimessa saa tehda turvallisuuden
suunnittelusta toimintaketjun arvioinnin avulla vain laitetekniikan varaan nojaavaa vaan on
arvioitava ihmisen omaa toimintakykya ja avun tarvetta

Asukkaan toiminta- ja reagointikyky palotilanteessa seka mahdollisuudet ja kyky
omatoimiseen poistumiseen vaikuttavat aina siihen millaisia teknisia ratkaisuja voidaan ottaa
kayttoon.

Huomioitavia asioita ovat :

* Asunnossa sijaitsevat palokuormat

* Asukkaan arki ja toimintatavat

» Asukkaan omat toimintamahdollisuudet

* Kuinka nopeasti palo voidaan sammuttaa

* Kuinka nopeasti asunnosta on mahdollista poistua
» Kuinka nopeasti asukkaalle saadaan apua paikalle

» Kuinka nopeasti halytystieto valittyy taholle, joka pystyy
konkreettisesti auttamaan hatatilanteessa

Lauri Lehto, llpo Leino ja Mikko Malaska

Paloturvallisuusteknologia turvallisen arjen ja

asumisen tukena
Turussa tehdyt asuntokohtaiset palokokeet

Suomen Pelastusalan
Keskusjarjestd
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Paloturvallisuustekniikan testausta asuntokohtaisissa palokokeissa
SPEKIn toteuttamissa palokokeissa selvitettiing, kuinka hyvin eri tekniset vaintoehdot reagoivat ja tunnistavat
riskitilanteen kehittymisen sekd sammuttavat tai vahintdan rajaavat palon siten, tta asukkaalle saadaan lisaa

turvallista poistumisaikaa.

SPEK toteutti palokokeet kevaadlld 2021 yhteistytssa Varsinais-Suomen pelastusiaitoksen ja laitetoimittajien kanssa

PEREHDYTYSMATERIAALIA

Materiaalit ilmaiseksi saatavilla:

ja laati kokeista raportin yhieistydssd Tampereen yliopiston kanssa.

Palokokeet: Koostevideo 1, Keittio

Palokokeet: Koostevideo 2, Olohuone

Palokokeet: Koulutusvideo, As 61, Keittid, 360

Palokokeet: Koulutusvideo, As 61, Olohuone, 360

Palokokeet: Koulutusvideo, As 64, Keittio, 360

Palokokeet: Koulutusvideo, As 64, Olohuone, 360

Paloturvallisuusteknologia turvallisen arjen ja asumisen tukena - Turussa tehdyt
asuntokohtaiset palokokeet

Paloturvallisuusteknologia turvallisen arjen ja asumisen tukena - koonti aiheeseen liittyvista

keskeisista hankkeista

Paloturvallisuusteknologia turvallisen arjen ja asumisen tukena - Palo- ja asumisturvallisuuden

taustoitus

TETOASPEKISTA  YHTEVSTIEOOT

VAIKUTTAMINEN

KAMSALAISVAIKUT TAMINEN
YHTEISKUNTAVAIKUT TAMINEN
PELASTUSALAN VAPAAEHTOISET

PALOKUNTATOIMINTA

a2 paloatecy

~ ek aiian
Teden [akaminen Svan TaTke T VDMV SASMETUTAASA Pyt B e Sundessa Ymeiren tess on kakicen tats et

KANSAINVALINEN TOIMINTA
Onko sinulla palautetta tai kysymyksia?
e Rysymyk TURVALLISUUSHANKKEET

J2s heust knmmesisida 1a krayd joten palomtarustmebnken yidpnon, suns e i kN sin rea s R TUTKIMUKSET

ittyes, 13 mein yhteya: teknikka epec £

B 7 sensimainaian usisii o o sermin imesyoecs wsabgess

PALOTUTIOMUSRAATI

Ajankohtaista

Muut perehdystymateriaalit

Alta loydat lisd3 tybpaikkejen paloturvallisuusperehdytykseen kaytettavad materiaalia

SPEK opastaa -palvelusta loydat ilmaista materiaalia paloturvallisuusosaamisesi kehittamiseksi. Palveluun on koottu
oppaita sekd ohjeistavaa materiaalia paloturvallisuudesta ja palontorjuntatekniikasta. Palvelu on tarkoitettu kaikille
tyopaikoille henkildkunnan paloturvallisuusperehdytyksen tueksi ja osaamisen kehittdmiseksi seka
paloturvallisuus|aitteiden kayttdon ja ylldpitoon osallistuvien henkildiden tydn tukemiseksi.

SPEK opastaa -palvelu, paloturvallisuus

Teknologian tutkimuskeskus VTT on tutkinut sprinklerilaitteistojen toimintaa asunto-olosuhteissa. Tutkimuksissa
selvitettiin automaattisen sammutuslaitteiston merkitystd asuntopaloissa, erityisesti ihmisen pelastamisen
nakokulmasta. Tutkimukset toteutettiin vuosina 2008-2012

it Sprinkleri pelastaa

Huoneistopalo ja automaattinen sammutuslaitteisto. (Ote SPEK opastaa julkaisusta 26:
Automaattinen sammutuslaitteistoa asunnaissa ja hoitolaitoksissa.)
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